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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TEUSAQUILLO  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LIBERTAD
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO| COCCION| ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BPREUST% Zéig TERVWIVADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(ddmm/aaaa)|  COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (e | (glect T,'\EMESOESN OBSERVACIONES
unidades) | unidades) si| no| st no | st | no INICIAL | FINAL — _ _ _
o¢ oc | Evalie | Evalie | Evalie | Evalie
entre2 | entre 2 | entre 2 | entre2y | S NO
v 10 10
1/07/2024 DESAYUNO TE ENLECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 | X X X 45 80° 75° 9 9 9 9 X
1/07/2024 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA PECHUGA 3750 3000 X X | x 60 86" 75% 9 9 9 9 X
1/07/2024 DESAYUNO [ COMPOTA DE MANZANA CON CANELA| MANZANA 5900 3000 X X X 45 70° 67° 9 9 9 9 X
1/07/2024 NUEVES SORBETE DE GUANABANA LECHE 10500 10500 | X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
1107/2024 ALMUERZO FLETE DE PESCADO EN SALSA PESCADO 10000 s00 | X x | x 55 a2 | e 9 9 9 9 X
1/07/2024 ALMUERZO ARROZ CON PMENTON ARROZ 2650 2650 X X | x 60 85° 70° 9 9 9 9 X
1/07/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA PAPACRIOLLA 3750 3750 X X X 50 83° 76° 9 9 9 9 X
1/07/2024 ALMUERZO JUGO DE PRA 4850 2650 X X X NA NA NA. 9 9 9 9 X
1/07/2024 ONCES CAFE CONLECHE LECHE UHT 5250 5250 X X X 45MN 82° 76° 9 9 9 9 X
1/07/2024 ONCES MANGO PICADO MANGO 10000 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
1/07/2024 CENA COLOMBINA DORADA COLOMBINA 8000 4300 X X | x 60 85° 75° 9 9 9 9 X
1/07/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 2650 2650 X X | x 60 65 79° 9 9 9 9 X
1/07/2024 CENA SOPA DE AHUYAWA AHUYAMA 1800 1500 X X X 65 85° 70° 9 9 9 9 X
2/07/2024 DESAYUNO CAFE CONLECHE LECHE 10500 10500 | X X X 65 65 79° 9 9 9 9 X
2/07/2024 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS HUEVOS 50 50 X X X 40 78° 70° 9 9 9 9 X
2/07/2024 NUEVES SORBETE DE MORA LECHE UHT 10500 10500 | X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
2/07/2024 ALMUERZO POLLO EN SALSABBQ POLLO 6900 5650 X X | x 60 85° 75° 9 9 9 9 X
2/07/2024 ALMUERZO ARROZ AL CLANTRO ARROZ 2650 2650 X X | x 9 80° 75° 9 9 9 9 X
2/07/2024 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS cusios 2650 2500 X X X 50 76° e 9 9 9 9 X
2/07/2024 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA GUANABANA 2650 2650 X X X NA 5°C 0°c 9 9 9 9 X
2/07/2024 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO PLATANO 5250 3750 X X X 60 85° 70° 9 9 9 9 X
2/07/2024 ONCES PETO DE MAZ DULCE LECHE UHT 5000 5000 X X | x 60 85° 76° 9 9 9 9 X
2/07/2024 ONCES UVAS UVAS 5550 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
2/07/2024 CENA TERNERA GUISADA TERNERA 5700 5700 X X | x 60 80° 70° 9 9 9 9 X
2/07/2024 CENA VERDURA MIXTA HABICHUELA 1500 1500 X X | X 60 80° 70° 9 9 9 9 X
2/07/2024 CENA ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 2650 2650 X X | X 60 80° 70° 9 9 9 9 X
3/07/2024 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE UHT 10500 10500 | X X X 45 78° 7 9 9 9 9 X
3/07/2024 DESAYUNO SANDIA PCADA SANDIA 12500 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
3/07/2024 NUEVES LECHE CALEENTE LECHE UHT 10500 10500 X X X 20 76° 70° 9 9 9 9 X
3/07/2024 NUEVES GRANADLLA GRANADLLA 50 50 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
3/07/2024 ALMUERZO CARNE DE RES EN BISTECK CARDE DE RES 5300 5300 X X | X 60 85° 75 9 9 9 9 X
3/07/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 2650 2650 X X | x 50 87° 80° 9 9 9 9 X
3/07/2024 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA HUEVO AA 50 50 X X X 40 76° 70° 9 9 9 9 X
3/07/2024 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO PLATANO MADURO 5250 3750 X X X 45 72° 69° 9 9 9 9 X
3/07/2024 ALMUERZO 'SOPA DE PAJARLLA PAJARLLA 1000 1000 X X | X 60 86° 77“ 9 9 9 9 X
3/07/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 2650 2650 X X X NA 3 5 9 9 9 9 X




3/07/2024 ONCES TE EN LECHE LECHE 5250 5250 NA NA NA
3/07/2024 ONCES FRUTA PICADA PAPAYA / MANGO MANGO 5000 2500 NA NA NA
3/07/2024 CENA (GOULASH DE CARNE DE CERDO CARNE DE CERDO 5300 5300 50 85° 7°
3/07/2024 CENA AARROZ PAJARITO ARROZ 2650 2650 60 76° 71°
3/07/2024 CENA SOPA DE GUNEO PLATANO GUNEO 3300 2000 60 77° 72°
1108/2024 DESAYUNG | FECULADADE FECULADE MAZ CON LECHE 10500 9000 s w | 75
1/08/2024 DESAYUNO (CALDO DE PAPA CON HUEVO HUEVO 50 50 60 80° 75°
1/08/2024 NUEVES PICADO DE PINA BANANO 4500 2500 NA NA NA
1/08/2024 NUEVES CAFE CON LECHE CAFE CON LECHE 10500 7500 50 78° 7°
1/08/2024 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA CARNE DE CERDO MECHADA 5300 5300 60 85° 72°
1/08/2024 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA PASTA 2500 2500 50 78° 71°
ENSALADA ROJA CON LIMON Y " .
1/08/2024 ALMUERZO CLANTRO REMOLACHA 2000 1000 50 2 5
1/08/2024 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 4150 3750 50 87° 80°
1/08/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACON PLATANO 2900 2000 60 76° 70°
1/08/2024 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL TOMATE DE ARBOL 2650 2650 NA. 2 6°
1/08/2024 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO QUESO DOBLE CREMA 2000 2000 NA. 2 4
1/08/2024 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO FILETE DE PESCADO 11200 5600 60 78° 72°
1/08/2024 CENA TORTILLA DE VERDURAS HUEVO AA 33 33 60 76° 7°
1/08/2024 CENA PURE DE PAPA PAPA 2800 2500 60 76° 71°
2/08/2024 DESAYUNO AGUA CE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 40 86° 80°
2/08/2024 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 50 50 60 76° 7°
2/08/2024 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA 12500 5000 NA. 2° 4°
2/08/2024 NUEVES MANDARINA MANDARINA 50 50 NA. NA. NA.
2/08/2024 NUEVES TE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 NA. 3° 6°
2/08/2024 ALMUERZO POLLO EN SALSA DE CRIOLLA| PECHUGA DE POLLO 6900 5700 60 86° 80°
2/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 2650 2650 50 78° 73°
2/08/2024 ALMUERZO PICO GALLO TOMATE 2500 2000 NA. 3° 5°
2/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 2650 2650 NA NA NA
2/08/2024 ONCES ‘SORBETE DE MANDO LECHE ENTERA UHT 5250 5250 NA NA NA
2/08/2024 CENA CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 5300 5300 60 87° 80°
2/08/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 2650 2650 50 83° 78°
2/08/2024 CENA SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 150 150 60 84° 79°
3/08/2024 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE UHT 10500 10500 50 87° 80°
3/08/2024 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 50 50 NA NA NA
3/08/2024 DESAYUNO CALDO DE PECHUGA PECHUGA DE POLLO 3750 3000 60 87° 80°
3/08/2024 NUEVES LECHE CALIENTE LECHE UHT 10500 10500 50°C 70°C 62°C
3/08/2024 NUEVES FRESA PICADA FRESA 5000 5000 NA NA NA
3/08/2024 ALMUERZO ‘CARNE DE CERDO A LA NARANJA CERDO 5300 5300 60 85° 80°
3/08/2024 ALMUERZO ARROZ ARROZ BLANCO 250 2650 45 MIN 86° 80°
3/08/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 3900 3000 NA. 2° 4°
3/08/2024 ALMUERZO SOPADE GUNEO GUINEO 3350 2000 30 MIN 70| 67"
3/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 5250 2650 NA NA NA
3/08/2024 ONCES CCOLADA DE PLATANO CON GUAYABA LECHE UHT 5250 5250 45 MIN 79° 73°
3/08/2024 ONCES PAPAY APICADA PAPAYA 7100 5000 NA. N.A. N.A.
3/08/2024 CENA FLETE DE PESCADO EN SALSA PESCADO 12000 6000 NA NA. | NA
CRIOLLA
3/08/2024 CENA VERDURAS SALTEADAS HABICHUELA 500 500 45 MIN 89° 83°
3/08/2024 CENA ARROZ AL CLANTRO ARROZ BLANCO 2655 2655 NA. 2° 4°
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TEUSAQUILLO  SERVICIO SOCIALIMODALIDAD: UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LIBERTAD
COORDINADOR O RESPONSABLE: LAURA XIOMARA REINA LARA OPERADOR: FIPADH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO
TERMINADO
FECHA | TIEMPO DE Aﬂﬁgﬁﬁgo NOMBRE BRUTO | NETO TiEMPO [—— > COLOR| OLOR | SABOR|ASPECTO) ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glccl (glccl EN
unidades) | wnidades) | ¢, [ no| s1 | No | s | No | MINUTOS | INICIAL | FINAL
o¢ o¢ Evalie | Evalie | Evalle | Evalie
entre 2 y|entre 2 y|entre 2 y| entre 2y Sl NO
10 10 10 10

4108/2024 | DEsavuNo | COUAOADE FECULADE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 | X X X s 7 0 9 9 9 9 X

4/08/2024 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA HUEVO AA 50 50 X X X 30 73° 68° 9 9 9 9 X

4/08/2024 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA 12500 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

4/08/2024 DESAYUNO ARROZ BLANCO ARROZ 2250 2250 X X X 50 87° 80° 9 9 9 9 X

4/08/2024 nueves | PICADODEPAPAYAY | picao pe papAYA Y MELON 8550 s00 | X X X NA > & 9 9 9 9 X

40812024 | AumuErzo | CARNE DERES HOLIDA CARNE DE RES MOLIDA 5300 500 | x x | x 60 8" 8 9 9 9 9 X

4/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 2655 2655 X X | X 60 90° 83" 9 9 9 9 X

RODAJAS DE TOMATE o o

4/08/2024 ALMUERZO EN VINAGRETA TOMATE 3750 3000 X X X NA. 2 5 9 9 9 9 X

4/08/2024 ALMUERZO PLATANO MADURO PLATANO 5250 3750 X X X 60 97° 79° 9 9 9 9 X

4/08/2024 ALMUERZO LIMONADA LIMON 3500 1750 X X X NA NA 1°C 9 9 9 9 X

4/08/2024 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES CARNE DE RES 5000 5000 X X X 60 97° 79° 9 9 9 9 X

4/08/2024 ONCES TE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 5250 5250 X X X 60 78° 70° 9 9 9 9 X

4/08/2024 CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA DE POLLO 6900 6900 X X X 60 84° 72° 9 9 9 9 X

4/08/2024 CENA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 2650 2650 X X X 60 76° 70° 9 9 9 9 X

4/08/2024 CENA SOPA DE FIDEOS CARNE DE RES 150 150 X X X 50 90° 79° 9 9 9 9 X

5/08/2024 | DESAYUNO CAFE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 | X X X 2 7 70 9 9 9 9 x

5/08/2024 DESAYUNO AREPA HARINA PRECOCIDA 2250 2250 X X X 60 73° 68° 9 9 9 9 X

5/08/2024 | DESAYUNO MANGO PIRA MANGO 5000 500 | X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

5/08/2024 NUEVES BATIDO MORA LECHE ENTERA UHT 10500 10500 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

HOJUELAS

5/08/2024 | ALMUERZO | CERDO CARAMELIZADO CERDO 5300 s00 | X X | X 60 & 75 9 9 9 9 X

5/08/2024 ALMUERZO ARROZ PERELIL ARROZ 2655 2655 X X X 45° 85° 70° 9 9 9 9 X

5/08/2024 | ALMUERZO | POTECA DE AHUYAMA AHUYAMA 2950 w0 | x X X 4MN %0 8 9 9 9 9 X

5/08/2024 ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA 4200 3750 X X X 50° 80° 75° 9 9 9 9 X

ENSALADA DE FRUTA
5/08/2024 ONCES N OURT YOGURT 2500 50 | X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
CARNE DE RES . .

5/08/2024 CENA P RES 5300 500 | x x | x 60 o 72 9 9 9 9 X

5/08/2024 CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 2000 2000 X X X 50 76° 70° 9 9 9 9 X

5/08/2024 CENA SOPA DE ARRACACHA RES 350 350 X X X 50 76° 70° 9 9 9 9 X

6108/2024 | DESAYUNO | CHNCLA CON HUEVO AA 55 55 X X X 50 a7 | 800 9 9 9 9 X

6108/2024 | DESAYUNO | CHNCUA CON LECHE ENTERA UHT 6500 7500 | X X X 50 a7 | 800 9 9 9 9 X

6108/2024 | DESAYUNO | COMPOTADE PERA| - conpoTA DE PERA Y MORA 2000 2500 | X X X 45 7 | 700 9 9 9 9 X

6/08/2024 NUEVES FRUTA CON QUESO QUESO DOBLE CREMA 2000 2000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

FILETE DE PESCADO
6/08/2024 ALMUERZO A LAS FINAS FILETE DE PESCADO 11000 5050 X X X 50 76° 70° 9 9 9 9 X
HIERBAS
6/08/2024 ALMUERZO | ARROZ CON COCO ARROZ 2655 2655 X X X 50 86° 80° 9 9 9 9 X




ENSALADA DE

TOMATE,
6/08/2024 ALMUERZO CEBOLLA TOMATE 1550 1250 NA. 2° 4°
CABEZONA Y
i anen
6/08/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO LULO 2650 2650 NA NA NA
6/08/2024 ALMUERZO | TORTA DE PLATANO HUEVO AA 6 6 40 82° 67°
COLADA DE FECULA
6/08/2024 ONCES DE MAIZ CON LECHE ENTERA UHT 7500 7500 45° 78° 75°
BANANO
6/08/2024 CENA POLLO A LA PECHUGA DE POLLO 6900 5650 60 8o | 83

JARDINERA




6/08/2024 CENA | ARROZ ATOMATADO ARROZ 2655 2655 X X | x 50 76° 73 9 9 9 9
ENSALADA
6/08/2024 CENA CAMPESINA LECHUGA 7500 7500 X X X 30 87 80 9 9 9 9
6/08/2024 CENA | SOPA DE PATACON PLATANO 2950 2000 X X | x 60 85° 76° 9 9 9 9
7/08/2024 | DESAYUNO | COLADA DE AVENA LECHE UHT 10500 10500 | X X X 50 87° 80° 9 9 9 9
7/08/2024 | DESAYUNO | PAPAYA PICADA PAPAYA 7150 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9
710812024 | DESAvuno | EMPAREDADODE QUESO DOBLE CREMA 2000 2000 X X X NA N | NA 9 9 9 9
7/08/2024 NUEVES ~ [SORBETE DE FEIOJA| LECHE 10500 10500 | X X X NA NA NA 9 9 9 9
PECHUGA
7/08/2024 | ALMUERZO | pioiclee PECHUGA DE POLLO 6900 5650 X X | x 50 76 70 9 9 9 9
7/08/2024 | ALMUERZO | ARROZ ZANAHORIA ARROZ 2655 2655 X X | x 50 86° 80° 9 9 9 9
JUGO DE . .
7/08/2024 | ALMUERZO MARACUYA MARACUYA 2650 2650 X X X NA 2 4 9 9 9 9
ENSALADA DE
7/08/2024 | ALMUERZO TOMATE, AN P T ere | NA NA | X X X | nNa > @ 9 9 9 9
ZANAHORIA, PEPINO "
7/08/2024 | ALMUERZO | SOPA CARMELITA RES 150 150 X X X 40 82° 67° 9 9 9 9
7/08/2024 | ALMUERZO | PURE DE YUCA YUCA 3750 3000 X X X 40 82° 67° 9 9 9 9
7/08/2024 ONCES ARROZ LECHE LECHE ENTERA UHT 5000 5000 X X X 45° 78° 75° 9 9 9 9
7/08/2024 CENA RES PICADA RES 5300 5300 X X | x 60 89° 83° 9 9 9 9
7/08/2024 CENA ARROZ ARROZ 2655 2655 X X | x 50 76° 73° 9 9 9 9
8/08/2024 | DESAYUNO | CAFE CONLECHE 12/06/2024 10500 10500 | X X X 30 MIN 76° 70° 9 9 9 9
CALDO DE PAPA
8/08/2024 | DESAYUNO CON OARNE CARNE DE RES 3000 3000 X X X 45 MIN 86 82 9 9 9 9
8/08/2024 | DESAYUNO | SANDIA PICADA SANDIA 12500 5000 X X X NA. 2 s 9 9 9 9
8/08/2024 NUEVES TE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 7500 7500 X X X 30 MIN 83° 78° 9 9 9 9
8/08/2024 | ALMUERZO | RESSALSA CRIOLLA SOBREBARRIGA 5000 5000 X X | X 2 HORAS 84° 76° 9 9 9 9
8/08/2024 | ALMUERZO ARROZ ARROZ 2250 2250 X x| x 45 MIN 74° 71 9 9 9 9
8/08/2024 | ALMUERZO | CALABAZA GUISADA CALABAZA 3350 3000 X X | x 20 MIN 76° 68° 9 9 9 9
8/08/2024 | ALMUERZO | PAPAPEREJIL PAPA 4200 3750 X X X | 4s5MIN 86° 82° 9 9 9 9
SORBETE
8/08/2024 ONCES DEGUANBANA LECHE 7500 7500 X X X NA NA NA 9 9 9 9
8/08/2024 CENa | CARNEDE CERDO CARNE DE CERDO 5000 5000 | X x | x 60 a7 | 80° 9 9 9 9
ARROZ AL . .
8/08/2024 CENA PIMENTON ARROZ 2250 2250 X X | X 50 77 7 9 9 9 9
8/08/2024 CENA | SOPA DE MAZORCA CARNE DE RES 150 150 X X | x 45 MIN 89° 81° 9 9 9 9
ol08/2024 | DESAYUNO | CHOCOLATEEN LECHE ENTERA UHT 10500 10500 | X X x 40 e | 700 9 9 9 9
9/08/2024 | DESAYUNO TAMAL TAMAL 10000 10000 X x | X 40 86° 82" 9 9 9 9
9082024 | Nugves | PICADO OF FRUTAS YOGURT 2500 2500 | X X M NA M| 9 9 9 9
CARNE DE RES Y - .
9108/2024 | ALMUERZO | o o = on CARNE DE RES 2500 2500 X X | x 60 84 76 9 9 9 9
CARNE DE RES Y . .
9/08/2024 | ALMUERZO | oo oo ooy PECHUGA DE POLLO 3300 2500 X X | X 60 74 7 9 9 9 9
9/08/2024 | ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS ARROZ 2655 2655 X X | X 60 76° 68° 9 9 9 9
ENSALADA DE
9/08/2024 | ALMUERZO | TOMATE, CEBOLLA LECHUGA 2250 1250 X X X NA. 6°C ac 9 9 9 9
~ABEZANA v
COLADA DE FECULA o .
9/08/2024 ONCES | Sevinl> CON MORA LECHE ENTERA UHT 5250 5250 X X X 50 80 75 9 9 9 9
TERNERA A LAS . ,
9/08/2024 CENA FINAS HIERBAS TERNERA 6 6 X X | X 60 80 75 9 9 9 9
9/08/2024 CENA VERDURAS CHINAS CALABAZA 900 750 X X | x 60 87° 80° 9 9 9 9
ARROZ CON . .
9/08/2024 CENA AJONJOL! ARROZ 2655 2655 X X | x 50 80 75 9 9 9 9
AGUA DE PANELA . .
9/08/2024 CENA 'CON LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 X X X 40 80 75 9 9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DANIEL IGNACIO MELGAREJO SASTOQUE  TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1,075,659,385 CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TEUSAQUILLO  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LIBERTAD

COORDINADOR O RESPONSABLE: LAURA XIOMARA REINA LARA  OPERADOR: FIPADH

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALTMENTO EN_PROCESO COCCION ALTMENTO TERMINADD
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
FecHn | TiEwpopE | | NOMERE NOMBRE g0 rese - COLOR| OLOR | SABOR|ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(ddimmiaaaa)| COMIDA | maeliO O DEL ALIMENTO (gloc/ | (gloc/ [
unidades) | unidades) | ¢ | vol s | no | si | no INICIAL | FINAL
o oc | Evalie | Evalie | Evalie | Evalte
entre 2 | entre 2 | entre 2 | entre2y | s NO
vio | y10 | y10 10
10/08/2024 DESAYUNO | COLADA DE AVENA LECHE ENTERA UHT 10500 10500 X X X 40 87° 80° 9 9 9 9 X
10/08/2024 | DESAYUNO | HUEVOS PERICOS HUEVO AA 50 s | x X X 30 76 | 6o 9 9 9 9 X
10/08/2024 | DESAYUNO | ARROZ BLANCO ARROZ 2025 2025 | X x | x 50 8 | 80 9 9 9 9 X
10/08/2024 | DESAYUNO | FRESA PICADA FRESA 5250 5000 | X X x| nNa 2 6 9 9 9 9 X
10/08/2024 NUEVES MANTECADA MANTECADA NA. NA. X X X N.A. NA. NA. 10 10 10 10 X
10/08/2024 NUEVES MANGO PICADO MANGO 10000 5000 X X X NA. 3° 6° 9 9 9 9 X
CARNE DE RES
10/08/2024 ALMUERZO MECHADA EN CARNE DE RES 5000 5000 X X X 60 87° 80° 9 9 9 9 X
SALSA CRIOLLA
10/08/2024 | ALMUERZO | ARROZ AL PEREJIL ARROZ 2655 2655 | X x| x 50 s | 760 9 9 9 9 X
ENSALADA . .
10/08/2024 | ALMUERZO CAMPESINA TOMATE 1850 1500 X X X NA. 2 4 9 9 9 9 X
10/08/2024 |  ONCES SO TEE LECHE ENTERA UHT 5250 5250 | X X x| na 3 5 9 9 9 9 X
10/08/2024 CENA POLLO GUISADO PECHUGA DE POLLO 6250 5000 X X X 60 83° 80° 9 9 9 9 X
ARROZ CON
10/08/2024 |  CENA ARROz CON ARROZ 2655 2655 | X x | x 50 74 70 9 9 9 9 x
10/08/2024 CENA LECQE&’:A‘LéELNTE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 | X X X 40 85° 78° 9 9 9 9 X
11/08/2024 | DESAYUNO | CHOCOLATEEN LECHE ENTERA UHT 10500 | 10500 | X X X 50 &7 | 80 9 9 9 9 X
11/08/2024 | DESAYUNO CALDO DE FILETE DE PESCADO 3750 3000 | X X | x 50 79° 720 9 9 9 9 X
PESCADO
11/08/2024 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 10000 5000 X X X NA. 2° 5° 9 9 9 9 X
SORBETE DE
11/08/2024 NUEVES MARACUYA LECHE ENTERA UHT 10500 10500 X X X NA. 3 6 9 9 9 9 X
GOULASH DE . |
1110812024 | ALMUERZO | SOULASHDE CARNE DE RES 5300 5300 | X x| x 50 86 79 9 9 9 9 X
ARROZ AL . .
11/08/2024 | ALMUERZO P o ARROZ BLANCO 2655 2655 | X x| x 50 78 7 9 9 9 9 X
'AGUA DE PANELA
11/08/2024 |  ONCES CON QUESO QUESO CAMPESINO 2000 2000 X x| nNa > 5 9 9 9 9 X
CAMPESINO
11/08/2024 | CENA | LENGUAEN SALSA LENGUA DE RES 4750 4500 | X x | x 50 &7 | 82 9 9 9 9 X
SOOPA DE
11/08/2024 CENA AHUYAMA AHUYAMA 1800 1500 X X X 60 81 80° 9 9 9 9 X
ARROZ . .
11/08/2024 | CENA AT o ARROZ 2655 2655 | X x| x 50 82 76 9 9 9 9 X
12/08/2024 | DESAYUNO | CAFE ENLECHE LECHE ENTERA UHT 10500 | 10500 | X X x 40 so- | 75 9 9 9 9 X
12/08/2024 | DESAYUNO EMPAEEE’;‘SO DE QUESO DOBLE CREMA 2000 2000 | X X X NA. 30° 25° 9 9 9 9 X
12/08/2024 | DESAYUNO |  MANDARINA MANDARINA 7100 5000 | X X x| na 3 6 9 9 9 9 X
SATIOTTE
12/08/2024 | NUEves | CUANASANACON LECHE ENTERA UHT 10500 | 10500 | X X X NA. 3 5° 9 9 9 9 X
12/08/2024 | ALMUERZO |POLLO ALAS FINAS PECHUGA DE POLLO 6250 5000 | X x| x 50 s | 78° 9 9 9 9 X
12/08/2024 | ALMUERZO ARROZ ARROZ 2655 2655 | X X | x | s 9 9 9
ATOMATADO 50 8 5° 9 X
POTECA XDE . .
12/08/2024 | ALMUERZO A AHUYAMA 2950 2500 | X X X 50 78 7 9 9 9 9 X
PLATANO CON
12/08/2024 | ALMUERZO QUESOY PLATANO MADURO 5200 a7s0 | X x | x 50 76 | 700 9 9 9 9 X
BOCADILLO
12/08/2024 |  ONCES PETO DE LIz LECHE ENTERA UHT 5000 5000 | X X X 50 720 | es° 9 9 9 9 X
12/08/2024 ONCES SANDIA PICADA SANDIA 12500 5000 X X X NA. 2° 5° 9 9 9 9 X
12/08/2024 CENA A oS CARNE DE RES 5300 5300 | X X | x 60 82 | 76° 9 9 9 9 X
12/08/2024 | CENA ARROZ BLANCO ARROZ 2655 2655 | X x| x 0 g | 75 9 9 9 9 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TEUSAQUILLO  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LIBERTAD

COORDINADOR O RESPONSABLE: LAURA XIOMARA REINA LARA  OPERADOR: FIPADH

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO| COCCION| ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO | NETO TIEMPO EN COLOR| OLOR | SABOR| ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(ddimm/asaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (gecl | (gloc! A
unidades) | unidades) | [ vol s | no | si | no INICIAL | FINAL
o oc | Evalie | Evalle | Evalie | Evalie
entre2 | entre 2 | entre 2 | entre 2y | I NO
v10 10 10 10
13/08/2024 DESAYUNO | CHANGUA CON HUEVO LECHE ENTERA UHT 6500 6500 X X X 40 85 75 9 9 9 9 X
13/08/2024 | DESAYUNO | CHANGUA CONHUEVO HUEVO AA 55 55 | X X X 40 80 75 9 9 9 9 X
13/08/2024 ONces | ENSALADA DE FRUTAS Y YOGURTH 2500 2500 | X X X NA Na | NA | 10 10 10 10 X
13/08/2024 | ALMUERZO ALBONDIGAS CARNE DE RES MOLIDA 5300 5300 | X x | x 60 76 70 9 9 9 9 X
13/08/2024 ALMUERZO SPAGUETTIS SPAGUETTIS 2250 2250 X X X 50 80 75 9 9 9 9 X
ENSALADA ROJA CON [ENSALADA ROJA CONLIMONY
13/08/2024 | ALMUERZO | ENSALADAROMCON | EReALA 3000 3000 | X X X 50 85 | 20 9 9 9 9 X
13/08/2024 ALMUERZO |SOPA DE MENUDENCIAS MENUDENCIAS 1000 1000 X X X 50 80 75 9 9 9 9 X
13/08/2024 ONcEs | COLADA DE AVENACON LEGHE ENTERA UHT 5250 5250 | X X X NA 85 70 9 9 9 9 X
GUAYABA
FILETE DE PESCADO EN

13/08/2024 CENA Onon oL FILETE DE PESCADO 12000 | 12000 | X x| x 60 80 76 9 9 9 9 X
13/08/2024 CENA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 2650 2650 X X X 50 85 75 9 9 9 9 X
13/08/2024 CEnA | LECHE CALENTE CON LECHE ENTERA UHT 10500 | 10500 | X X X 40 75 65 9 9 9 9 X
14/08/2024 DESAYUNO TE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 X X X 30 MIN 87° 81° 9 9 9 9 X
14/08/2024 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE DE RES 3000 3000 X X X 45 MIN 97° 84° 9 9 9 9 X
14/08/2024 | DESAYUNO |  CAFE CONLECHE LECHE ENTERA UHT 10500 | 10500 | X X X soMN | 76 | 71 9 9 9 9 X
14/08/2024 NUEVES | FRESAPICADA CREMA CREMA DE LECHE 2500 2500 | X X X NA 2 5° 9 9 9 9 M

POLLO DORADO . .
14/08/2024 ALMUERZO COLOKBINAS COLOMBINAS 6500 5000 X X X 45 MIN 86 80 9 9 9 9 X
14/08/2024 ALMUERZO | ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 2655 2655 X X X 45 MIN 97° 90° 9 9 9 9 X

A D o | ENSALADA DE ZANAHORIA,
14/08/2024 | ALMUERZO | ZAVARORA-PEEIND. | PEPINO COHOMBRO, TOMATEY | NA, NA | X X x| Na 2> 5 9 9 9 9 X
. VINAGRE
VINAGRE
14/08/2024 | ALMUERZO | SANCOOMTO DE FILETE DE PESCADO 3000 2700 | X X X asmn | ser | 81 9 9 9 9 x
SORBETE DE . .

14/08/2024 ONCES o LECHE ENTERA UHT 7500 7500 | X X x| na 2 5 9 9 9 9 X
14/08/2024 ONCES MANTECADA MANTECADA NA. NA. X X X | na NA | NAC| 9 9 9 9 X
14/08/2024 CENA CARNE DE oERDO CARNE DE CERDO 5000 5000 | X X | x 45MIN 75 | 700 9 9 9 9 M
14/08/2024 CENA 'ARROZ CON ESPINACAI ARROZ 2655 2655 X X X 45 MIN 76° 68° 9 9 9 9 X
14/08/2024 CENA SOPA DE PATACON CARNE DE RES 150 150 X X X 45 MIN 76° 70° 9 9 9 9 X
15/08/2024 | DESAYUNO | COMADA DE HARINA DE LECHE ENTERA UHT 7500 7500 | X X X 30 MIN 780 | 75° 9 9 9 9 X

HUEVOS REVUELTOS . .
15/08/2024 | DESAYUNO N SEes HUEVO AA 50 50 | x X X 20MN | 78 70 9 9 9 9 X
15/08/2024 | DESAYUNO HUE‘é%iREV“ELTOS QUESO DOBLE CREMA 750 750 X x | x 10 MIN 78 | 75° 9 9 9 9 X

QUESO

15/08/2024 | DESAYUNO |  SANDIAPICADA SANDIA 12500 5000 | X X x| wNa 2 NA [ 9 9 9 9 X
15/08/2024 NUEVES LECHE CALIENTE LECHE ENTERA UHT 7500 7500 X X X 30 MIN 78° 75° 9 9 9 9 X
15/08/2024 ALMUERZO CARNE DE CERDO CERDO 3000 3000 X X X 60 80° 75° 9 9 9 9 X
15/08/2024 ALMUERZO [ARROZ CON ZANAHORIA| ARROZ BLANCO 2655 2655 X X X 60 76° 70° 9 9 9 9 X

CAZUELAS DE . .
15/08/2024 | ALMUERZO faerayes LENTEJAS 2500 2500 | X x| x 60 80 75 9 9 9 9 X
15/08/2024 | ALMUERZO |  PAPAS AL VAPOR PAPA 4000 3s00 | X x| x 50 soc | 75 | 9 9 9 9 X
156/08/2024 ONCES SORBETE DE MANGO LECHE ENTERA UHT 7500 7500 X X X NA. 4°C 3° 9 9 9 9 X

CARNE DE RES AL - o
15/08/2024 CENA s CARNE DE RES 5000 5000 | X X | x 50 85 76 9 9 9 9 X




15/08/2024 CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 2500 2500 X X | X 50 77" 75° 9 9 9 9 X
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
st FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TEUSAQUILLO  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LIBERTAD
COORDINADOR O RESPONSABLE: LAURA XIOMARA REINA LARA  OPERADOR: FIPADH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
FECHA | TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO | NETO TIEMPO EN COLOR| OLOR | SABOR| ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! (glec! INUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL

SI| NO| sI NO | SI [ NO

°c o¢ Evalle | Evalie | Evalie | Evalle
entre 2 |entre 2 y|entre 2 y| entre 2y Sl NO
v 10 10 10 10
16/08/2024 | DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 X X X 35 78° uy 9 9 9 9 X
16/08/2024 | DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 55 55 X X X 40 88° 74° 9 9 9 9 X
16/08/2024 | DESAYUNO ARROZ ARROZ 2655 2655 X X X 50 80° 75° 9 9 9 9 X
16/08/2024. NUEVES SORBETE CURUBA LECHE ENTERA UHT 7500 7500 X X X NA 3 5 9 9 9 9 X
16/08/2024 | ALMUERZO | CARNE DE RES Y CERDO CARNE DE RES 2500 2500 X X | X 60 87° 83° 9 9 9 9 X
16/08/2024 | ALMUERZO | CARNE DE RES Y CERDO CARNE DE CERDO 2500 2500 X X | X 60 87° 83° 9 9 9 9 X
16/08/2024 | ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 2655 2655 X X | X 50 76° 72° 9 9 9 9 X

COLADA DE FECULA DE
7 o o
16/08/2024 ONCES MAIZ CON FRESA LECHE ENTERA UHT 500 7500 X X X 45 76 72 9 9 9 9 X

16/08/2024 CENA PECHUGA GRATINADA PECHUGA DE POLLO 6500 5000 X X X 60 76° 73° 9 9 9 9 X
16/08/2024 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 2655 2655 X X | x 50 88° 82° 9 9 9 9 X
16/08/2024 CENA SOPA ARROZ CARNE DE RES 150 150 X X | x 50 76° 70° 9 9 9 9 X
16/0812024 | cena | ACUADEPANELACON LECHE ENTERA UHT 7500 7500 | X X X 40 og | e | o 9 9 9 X
17/08/2024 | DEsavuno | COHAPA [;fA‘FZECULA bE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 X X X 40 89° 82° 9 9 9 9 X
17/08/2024 | DESAYUNO HUEVO COCIDO HUEVO AA 50 50 X X X 30 76° 71° 9 9 9 9 X
COMPOTA CONMANZANA [ COMPOTA CON MANZANA Y . .
17/08/2024 | DESAYUNO Y CANELA CANELA 5900 5000 X X X 30 80° 10 9 9 9 9 X
17/08/2024 NUEVES CHOCOLATE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 75000 7500 X X X 40 76° 71° 9 9 9 9 X
1710812024 | nueves | PICADODEPATILAY | pi6apo D PATILLA Y MELON NA NA | X X x| Na 2 5 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ALAS . L
17/08/2024 | ALMUERZO FINAS HIERBAS CARNE DE RES 5000 5000 X X | x 60 80 75 9 9 9 9 X
17/08/2024 | ALMUERZO ARROZ PAJARITO ARROZ 2655 2655 X X | x 50 80° 75° 9 9 9 9 X
POTECA DE AHUYAMA
17/08/2024 | ALMUERZO | CONARVEJA VERDE AHUYAMA 3820 2500 X X X 40 88° 74° 9 9 9 9 X
FRESCA
171082024 | Onces | COMADADEAVENACON LECHE ENTERA UHT 7500 7500 | X x X 40 o | se° 9 9 9 9 X

CARNE DE CERDO

17/08/2024 CENA GUISADA CARNE DE CERDO 5000 5000 X X X 60 87° 82° 9 9 9 9 X
17/08/2024 CENA TORTILLA DE VERDURAS HUEVO AA 50 50 X X X 50 80° 72° 9 9 9 9 X
17/08/2024 CENA PAPAS A LA FRANCESA PAPA PASTUSA 3100 2500 X X | x 60 76° 70° 9 9 9 9 X
17/08/2024 | CENA LECHE AL T CON LECHE ENTERA UHT 9000 9000 | X X X 30 | e | e 9 9 9 X
18/08/2024 | DESAYUNO LECHE CALIENTE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 X X X 30 75° 71° 9 9 9 9 X
18/08/2024 | DEsavUNo | CALDOCONPAPACON PECHUGA 4000 3000 | X X X 50 e | 700 | o 9 9 9 X
18/08/2024 ONCES SORBETE DE MORA LECHE ENTERA UHT 7500 7500 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
18/08/2024 | ALMUERZO | COLOMBINA DE POLLO COLOMBINA 6666 5000 X X 60 78° 71° 9 9 9 9 X
18/08/2024 | ALMUERZO SPAGUETTIS SPAGUETTIS 2500 2500 X 50 80° 75° 9 9 9 9 X
18/08/2024 | ALMUERZO PAPA DORADA PAPA PASTUSA 3125 2500 X X X 40 77° 71° 9 9 9 9 X
18/08/2024 | ALMUERZO SOPA AHUYAMA AHUYAMA NA NA 45 MIN 87° 82° 9 9 9 9 X
18/08/2024 | ALMUERZO JUGO PINA PINA 4091 2250 X X X NA 40 5° 9 9 9 9 X
181082024 | Onces | COHAPADEHARINADE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 | X x X somN | 8o | sor 9 9 9 9 X

PLATANO

18/08/2024 CENA CARNE DE RES RES 4500 4500 X X X 50 85! 78° 9 9 9 9 X




18/08/2024 CENA ARROZ ZANAHORIA ARROZ 2655 2655 X X X 50 80° 75° 9 9 9

19/08/2024 | DESAYUNO | CHOCOLATE ENLECHE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 X X X 40 87° 81° 9 9 9
19/08/2024 | DESAYUNO | QUESOO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 2000 2000 X X X NA. 2 5 9 9 9
19/08/2024 | DESAYUNO AREPA MANTEQUILLA 70 70 X X X 60 70° 66° 9 9 9

BATIDO DE BANANO CON . .
19/08/2024 NUEVES AVENA EN HOJUELAS LECHE ENTERA UHT 7500 7500 X X X NA. 2 4 9 9 9

CARNE DE CERDO EN o o o
19/08/2024 | ALMUERZO ‘SALSA HAWAIANA CARNE DE CERDO 5000 5000 X X X 80 75° 70 9 9 9

19/08/2024 | ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ 2655 2655 | X X | x 50 87° 80° 9 9 9
1900812024 | ALMUERzO | PHATAROMABURO PLATANO MADURO 4150 2500 | X X X 4 | 72 | 9 9 9
19/08/2024 ONCES ARROZ CON LECHE LECHE ENTERA UHT 5000 5000 X X X 45 76° 70° 9 9 9
19/08/2024 CENA CARNE DE RES MECHADA CARNE DE RES 5000 5000 X X X 60 76° 70° 9 9 9
19/08/2024 CENA TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 3500 2500 X X X 50 87° 80° 9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR i - -
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
SFCRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TEUSAQUILLO ~ SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LIBERTAD
COORDINADOR O RESPONSABLE: LAURA XIOMARA REINA LARA  OPERADOR: FIPADH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCIO| COCCION| ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE BRUTO NETO COLOR| OLOR | SABOR|ASPECTO| ACEPTABILIDAD
ALIMENTO O TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DEL ALIMENTO (glcc/ (glcc/
PREPARACION - H MINUTOS
unidades) | unidades) si|no| s no | si| no INICIAL | FINAL
°c oc Evaltie | Evalie | Evalie | Evalie
entre 2 |entre 2 y|entre 2 y| entre 2y S| NO
v 10 10 10 10
20/08/2024 | DEsAvUNo | COMADAHARINADE LECHE ENTERA UHT X X X 9 9 9 9 X
PLATANO 9000 9000 30 MIN 87" 80°
20/08/2024 | DEsAyuno | CALDODEPAPA RES X X | x 9 9 9 9 X
CON RES 3000 2700 45 MIN 76° 70°
20/08/2024 NUEVES TEEN LECHE LECHE ENTERA UHT X X X 9 9 9 9 X
7500 7500 NA. 2 5°
20/08/2024 | ALMUERZO FILETE DE CARNE DE RES X x | x 9 9 9 9 X
PESCADO 5000 5000 45 MIN 76° 70°
ARROZ AL
20/08/2024 ALMUERZO ARROZ X X | X 9 9 9 9 X
CILANTRO 2250 2250 45 MIN 87° 82°
ENSALADA
20/08/2024 ALMUERZO VERDURAS SALTEADAS X X X 9 9 9 9 X
AGRIDULCE NA. NA. 30 MIN 89° 83"
20/08/2024 ALMUERZO PAPA PURE PAPA PASTUSA X X X 9 9 9 9 X
3750 3000 30 MIN 76° 71°
20/08/2024 ALMUERZO SOPA DE ANEVA CARNE DE RES X X | X 9 9 9 9 X
150 150 45 MIN 87° 80°
20/08/2024 ONCES FLAN LECHE ENTERA UHT X X X 9 9 9 9 X
5000 5000 30 MIN 80° 67"
20/08/2024 ONCES FLAN HUEVO AA X X X 9 9 9 9 X
300 2700 30 MIN 76° 70°
20/08/2024 ONCES PAPAYA PICADA MELON X X X 9 9 9 9 X
10000 5000 NA 2 4°
20/08/2024 CENA POLLO EN SALSA COLOMBINAS X X | x 9 9 9 9 X
5000 5000 45 MIN 80° 70°
20/08/2024 CENA SOPA DE AHUYAMA AHUYAMA X X X 9 9 9 9 X
1800 1500 45 MIN 80° 75°
20/08/2024 CENA ARROZ ATOMATADO ARROZ X X | X 9 9 9 9 X
2250 2250 45 MIN 81° 75°
21/08/2024 DESAYUNO | CAFE CONLECHE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 X X X 30 MIN 86° 80° 9 9 9 9 X
CALDO DE PAPA . .
21/08/2024 DESAYUNO CON PESCADO PESCADO 50 50 X X X 10 MIN 86 80 9 9 9 9 X
21/08/2024 NUEVES SO(?S&J;ADE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 X X X NA. NA. NA. 10 10 10 10 X
RES EN SALSA . .
21/08/2024 ALMUERZO CHUMICURRI RES 5000 5000 X X X 45MIN 76° 70 9 9 9 9 X
ARROZ AL . .
21/08/2024 ALMUERZO PIMENTON ARROZ 2250 2250 X X X 45 MIN 75° 72 9 9 9 9 X
VERDURAS . .
21/08/2024 ALMUERZO SALTEADAS AGUACATE 1400 1250 X X X 45 MIN 75° 70 9 9 9 9 X
21/08/2024 ALMUERZO | SOPA DE PATACON CARNE DE RES 150 150 X X | x 45MIN 76° 70° 9 9 9 9 X
21/08/2024 ONCES CANDIL LECHE ENTERA UHT 5250 5250 X X X 45 MIN 75° 70° 9 9 9 9 X
21/08/2024 ONCES MAIZ PIRA MAIZ PIRA 1500 1500 X X | X 10 MIN 70° 60°C 9 9 9 9 X
21/08/2024 CENA POLLO DORADO POLLO 6250 5000 X X | X 45MIN 78° 72° 9 9 9 9 X
21/08/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 1500 1500 X X | X 45 MIN 73° 68° 9 9 9 9 X
21/08/2024 CENA SOPA CARMELITA CARNE DE RES 150 150 X X X 45 MIN 87° 82° 9 9 9 9 X
22/08/2024 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE ENTERA UHT 9000 9000 X X X 30 MIN 75° 67° 9 9 9 9 X
22/08/2024 DESAYUNO  |HUEVO EN TORTILLA HUEVO AA 50 50 X X X 30 MIN 90° 87" 8 9 9 9 X
22/08/2024 ALMUERZO | CERDO AL AJIKLLO CERDO 5000 5000 X X | X 45MIN 87° 80° 9 9 9 9 X




22/08/2024 | ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 2250 2250 45MIN 88° 82° 9 9 9 9
22/08/2024 |  ALMUERZO ovipiia AGUACATE 3900 3000 NA. > 5 9 9 9 9
22/08/2024 | ALMUERZO Cgﬁzalzis RES 150 150 45MIN 87° 80° 9 9 9 9
22/08/2024 ONCES SORBETE DE LECHE ENTERA UHT 7500 7500 30 MIN e | 700 9 9 9 9
CURUBA
22/08/2024 CENA RES AL CILANTRO RES 5000 5000 30 MIN 76° 70° 9 9 9 9
22/08/2024 CENA ARROZOON ARROZ 2250 2250 sMN | s | so 9 9 9 9
22/08/2024 CENA LECHE CALIENTE LECHE ENTERA UHT 7500 7500 soMN | 87 | 8o 9 9 9 9
CONMIEL
23/08/2024 DESAYUNO LATTE FRO LECHE ENTERA UHT 10500 10500 2BMN |75 10°C 9 9 9 9
23/08/2024 DESAYUNO BURRITO TOLIMENSE TAMAL 10000 10000 20MN |20 5° 9 9 9 9
23/08/2024 DESAYUNO P‘Cmigfg:mos FRESA - SANDIA 5200 5200 20MN|2° 3 9 9 9 9
23/08/2024 oNCES TR oo ATE Y HUEVOS A ES Y sun [s0C 5 10 10 10 10
23/08/2024 ALMUERZO PECHIGA RELLENA PECHUGA 8000 8000 2MN |20 4 9 9 9 9
23/08/2024 ALMUERZO ARROZ PRMAVERA ARROZ 5000 5000 45NN [o8 88 9 9 9 9
23/08/2024 ALMUERZO CREMA DE LENTEJAS LENTEJAS 2000 2000 5NN 780 7e 9 9 9 9
23/08/2024 ALMUERZO ABORRAJADOS PLATANO MADURO 4000 3000 45MN [o8 76° 9 9 9 9
23/08/2024 ONCES Pof;ii[’iggos LECHE ENTERA UHT 9000 9000 QOMN 760 69° 9 9 9 9
23/08/2024 CENA ALESENSDC‘%E bE PESCADO 12000 12000 20MN |86 79° 9 9 9 9
23/08/2024 CENA SPAGETTYS ORENTALES SPAGUETTYS 5000 5000 45MN - [86° 79° 9 9 9 9
24/08/2024 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 5MN |75 68° 9 9 9 9
24/08/2024 DESAYUNO | CALDODEPAPACON CARNE 3000 2700 00N |22 5 9 9 9 9
24/08/2024 DESAYUNO GRANADLLA GRANADLLLA NA. NA 0MN |2 3 9 9 9 9
24/08/2024 DESAYUNO PAN DE MAZ PAN DE MAZ 50 50 4NN |2 5 10 10 10 10
24/08/2024 NUEVES ngﬁggg:;:g;io FRUTAS NA NA 4sMN |2 5 9 9 9 9
24/08/2024 NUEVES GALLETAWAFER NA NA NA aMN |74 72 10 10 9 10
24/08/2024 ALMUERZO | CARNE DE RES GUISADA CARNE DE RES 5000 5000 2MN |20 4 9 9 9 9
24/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON ESPNACA ARROZ 5000 5000 5NN [o8 88 9 9 9 9
24/08/2024 ALMUERZO POTECA DE AHUYAVA AHUYAVA 1700 2000 5NN |78 7e 9 9 9 9
24/08/2024 ALMUERZO SOPADE CEBADA CARNE DE RES 150 150 45NN [o8 76° 9 9 9 9
24/08/2024 ONCES R LECHE ENTERA UHT 9000 9000 womN |76 69 9 9 9 9
24/08/2024 CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA DEPOLO 4500 3000 20MN |86° 79° 9 9 9 9
24/08/2024 CENA ARROZ AL PEREJL ARROZ 5000 5000 NA NA NA 9 9 9 9
24/08/2024 CENA ENLASOPA NA NA NA NA |80 75 9 9 9 9
24/08/2024 CENA AJACO NA NA NA NA |80 75 9 9 9 9
25/08/2024 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE ENTERA UHT 9000 9000 45MN (890 820 9 9 9 9
25/08/2024 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVO AA 50 50 45NN [o3° 84 9 9 9 9
25/08/2024 DESAYUNO PAN HOJALDRADO NA NA NA 30MN  [76° 70° 10 10 10 10
25/08/2024 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 7500 5000 6OMN  [81° 78 9 9 9 9
25/08/2024 NUEVES 'SORBETE DE FRESA AVENA 7000 7000 NA NA NA 9 9 9 9
250812024 | Amuerzo | MU DECEROOEN CARNE DE CERDO 5000 5000 oun [se° 7 9 9 9 9
25/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 2250 2250 NA |3 5 9 9 9 9
25/08/2024 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 3000 3000 45NN [o2 75° 9 9 9 9
25/08/2024 AMUERZO | CAZUELADE GARBANZOS GARBANZON 2000 2000 45NN [e7 82° 9 9 9 9

CON MENUDO DE RES




25/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 5000 2500 45UN|79° 68° 9 9 9
25/08/2024 ONCES CHOCOLATE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 9000 9000 WMN e 4 9 9 9
25/08/2024 ONCES AREPA AREPA 7500 7500 45MN  |86° 78° 9 9 9
25/08/2024 ONCES MANDARNA MANDARNA 50 50 NA |2 I 9 9 9
25/08/2024 CENA o nas CARNE DE RES 5000 5000 suN |75 o8° 9 9 9
25/08/2024 CENA e Yz CALABAZA 250 2250 NA |2 5 9 9 9
25/08/2024 CENA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 2250 2250 NA [NA NA 9 9 9
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TEUSAQUILLO  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LIBERTAD

COORDINADOR O RESPONSABLE: LAURA XIOMARA REINA LARA  OPERADOR: FIPADH

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO| COCCION] ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BPREL?'I% Zéig TIEMPO EN| TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR| ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! !g/ccl MINUTOS
unidades) | widades) | ¢ | ol & | no | si | no INICIAL | FINAL _ _ _ _
°c °c Evallie | Evalie | Evalle [ Evalle
entre2 | entre 2 | entre 2 | entre2y | sI NO
v 10 y10 10 10
26/08/2024 DESAYUNO TEEN LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 X X X 4 80° 75 9 9 9 9 X
26/08/2024 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA PECHUGA 3750 3000 X X | x 60 86° 5% 9 9 9 9 X
26/08/2024 DESAYUNO  |COMPOTA DE MANZANA CON CANELA MANZANA 5900 3000 X X X 4 0 o7 9 9 9 9 X
26/08/2024 NUEVES SORBETE DE GUANABANA LECHE 10500 10500 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
26/08/2024 ALMUERZO FLETE DE PESCADOEN SALSA PESCADO 10000 o0 | X x| x 55 @ 76 9 9 9 9 X
26/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON PMENTON ARROZ 2650 2650 X X | x 60 85° 0 9 9 9 9 X
26/08/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA PAPA CRIOLLA 3750 3750 X X X 50 83 76 9 9 9 9 X
26/08/2024 ALMUERZO JUGO DE PIA PINA 4850 2650 X X X NA. NA. NA. 9 9 9 9 X
26/08/2024 ONCES CAFE CON LECHE LECHE UHT 5250 5250 X X X 45MN & 76 9 9 9 9 X
26/08/2024 ONCES MANGO PICADO MANGO 10000 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
26/08/2024 CENA CCOLOMBINA DORADA COLOMBINA 8000 4300 X X X 60 8° 75" 9 9 9 9 X
26/08/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 2650 2650 X X | x 60 65 79 9 9 9 9 X
26/08/2024 CENA SOPA DE AHUYAMA AHUYAMA 1800 1500 X X X 65 85° 0 9 9 9 9 X
27/08/2024 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 10500 10500 X X X 65 65 79° 9 9 9 9 X
27/08/2024 DESAYUNO HUEVOS REWELTOS HUEVOS 50 50 X X X 0 78 0 9 9 9 9 X
27/08/2024 NUEVES SORBETE DE MORA LECHE UHT 10500 10500 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
27/08/2024 ALMUERZO POLLOEN SALSABBQ POLLO 6900 5650 X X | x 60 85° 75 9 9 9 9 X
27/08/2024 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO ARROZ 2650 2650 X X | x 7 80° 75 9 9 9 9 X
27/08/2024 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS cuBios 2650 2500 X X X 50 76° 7 9 9 9 9 X
27/08/2024 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA GUANABANA 2650 2650 X X X NA 5°C 9 9 9 9 X
27/08/2024 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO PLATANO 5250 3750 X X X 60 85° 0 9 9 9 9 X
27/08/2024 ONCES PETO DE MAZ DULCE LECHE UHT 5000 5000 X x| x 60 85° 76 9 9 9 9 X
27/08/2024 ONCES UVAS uvas 5550 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
27/08/2024 CENA TERNERA GUISADA TERNERA 5700 5700 X X | x 60 80° 0 9 9 9 9 X
27/08/2024 CENA VERDURA MXTA HABICHUELA 1500 1500 X X | x 60 80° 0 9 9 9 9 X
27/08/2024 CENA ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 2650 2650 X X | x 60 80° b 9 9 9 9 X
28/08/2024 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE UHT 10500 10500 X X X 45 78 7 9 9 9 9 X
28/08/2024 DESAYUNO SANDIA PICADA SANDIA 12500 5000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
28/08/2024 NUEVES LECHE CALENTE LECHE UHT 10500 10500 X X X 20 76 0 9 9 9 9 X
28/08/2024 NUEVES GRANADILLA GRANADILLA 50 50 X X X NA. NA. NA 9 9 9 9 X
28/08/2024 ALMUERZO CARNE DE RES EN BISTECK CARDE DE RES 5300 5300 X x| x 60 85° 75 9 9 9 9 X
28/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZBLANCO 2650 2650 X X | x 50 2 80° 9 9 9 9 X
28/08/2024 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA HUEVO AA 50 50 X X X a0 76° 0 9 9 9 9 X
28/08/2024 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO PLATANO MADURO 5250 3750 X X X 4 7 69° 9 9 9 9 X
28/08/2024 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA PAJARILLA 1000 1000 X X | x 60 86° I 9 9 9 9 X
28/08/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 2650 2650 X X X NA. 3 5 9 9 9 9 X
28/08/2024 ONCES TEEN LECHE LECHE 5250 5250 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
28/08/2024 ONCES FRUTA PICADA PAPAYA | MANGO MANGO 5000 2500 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X




28/08/2024 CENA ‘GOULASH DE CARNE DE CERDO CARNE DE CERDO 5300 5300 50 85° 7
28/08/2024 CENA ARROZ PAJARITO ARROZ 2650 2650 60 76° 7
28/08/2024 CENA SOPA DE GUNEO PLATANO GUNEO 3300 2000 60 m ey
20/08/2024 DESAYUNO FECULADA DE FECULA DE MAZ CON LECHE 10500 %000 5 & 5
29/08/2024 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO HUEVO 50 50 60 80° 75
29/08/2024 NUEVES PICADO DE PINA BANANO PIRA 4500 2500 NA NA NA
29/08/2024 NUEVES CAFE CON LECHE CAFE CON LECHE 10500 7500 50 78 7
29/08/2024 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA CARNE DE CERDO MECHADA 5300 5300 60 85° 7
29/08/2024 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA PASTA 2500 2500 50 78 7
29/08/2024 ALMUERZO ENSALADA RQUA CONLMON'Y REMOLACHA 2000 1000 50 2 5
CLANTRO
29/08/2024 ALMUERZO PAPAEN SALSA CRIOLLA PAPA 4150 3750 50 L 80°
29/08/2024 ALMUERZO 'SOPA DE PATACON PLATANO 2900 2000 60 76 0
29/08/2024 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL TOMATE DE ARBOL 2650 2650 NA. 2 6
29/08/2024 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO QUESO DOBLE CREMA 2000 2000 NA. 3 -
29/08/2024 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO FLETE DE PESCADO 11200 5600 60 78 7
29/08/2024 CENA TORTILLA DE VERDURAS HUEVO AA 3 3 60 76° o
29/08/2024 CENA PURE DE PAPA PAPA 2800 2500 60 76° 7
30/08/2024 DESAYUNO AGUA CE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 40 86° 80°
30/08/2024 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 50 50 60 76 7
30/08/2024 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA 12500 5000 NA 2 4
30/08/2024 NUEVES MANDARINA MANDARINA 50 50 NA NA NA
30/08/2024 NUEVES TE EN LECHE LECHE ENTERA UHT 10500 10500 NA 3 6°
30/08/2024 ALMUERZO POLLO EN SALSA DE CRIOLLA PECHUGA DE POLLO 6900 5700 60 86° 80°
30/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 2650 2650 50 78° 73"
30/08/2024 ALMUERZO PICO GALLO TOMATE 2500 2000 NA 3 5°
30/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 2650 2650 NA NA NA
30/08/2024 ONCES SORBETE DE MANDO LECHE ENTERA UHT 5250 5250 NA NA NA
30/08/2024 CENA CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 5300 5300 60 87° 80°
30/08/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 2650 2650 50 83° 78°
30/08/2024 CENA SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 150 150 60 84 79°
31/08/2024 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE UHT 10500 10500 50 87° 80°
31/08/2024 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA| 50 50 NA NA NA
31/08/2024 DESAYUNO CALDO DE PECHUGA PECHUGA DE POLLO 3750 3000 60 87° 80°
31/08/2024 NUEVES LECHE CALIENTE LECHE UHT 10500 10500 50°C 70°Cc | 62°C
31/08/2024 NUEVES FRESA PICADA FRESA 5000 5000 NA NA NA
31/08/2024 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA NARANJA CERDO 5300 5300 60 85° 80°
31/08/2024 ALMUERZO ARROZ ARROZ BLANCO 250 2650 45MIN 86° 80°
31/08/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 3900 3000 NA 2 4
31/08/2024 ALMUERZO SOPA DE GUNEO GUINEO 3350 2000 30 MIN 70| 67"
31/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 5250 2650 NA NA NA
31/08/2024 ONCES COLADA DE PLATANO CON GUAYABA LECHE UHT 5250 5250 45MIN 79° 73
31/08/2024 ONCES PAPAY APICADA PAPAYA 7100 5000 NA NA NA
31/08/2024 CENA FILETE DE PESCADOEN SALSA PESCADO 12000 6000 NA NA NA
31/08/2024 CENA VERDURAS SALTEADAS HABICHUELA 500 500 45MIN 89° 83°
31/08/2024, CENA ARROZ AL CILANTRO ARROZ BLANCO 2655 2655 NA 2 ry
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